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INDIVIDUELLE 			 
SCHWANGEREN- 
VORSORGE
IGEL-Leistungen

SO ERREICHEN SIE UNSWIR SIND FÜR SIE DA

MODERNE MEDIZIN

MVZ AM MARIENHOF KOBLENZ  
(Haus Augustinus)

Praxis für Gynäkologie & Geburtshilfe  
Rudolf-Virchow-Str. 7-9
56073 Koblenz
Tel.: 0261 496-3979
Fax: 0261 496-3980
E-Mail: mvz-gynaekologie.mhk@bbtgruppe.de

Die Praxis befindet sich im 3. OG im Haus Augustinus.                                 
Sie finden uns, vom Marienhof gesehen, auf der  
gegenüberliegenden Seite des Parkplatzes. 

MVZ AM MARIENHOF KOBLENZ (Bendorf)

Praxis für Gynäkologie & Geburtshilfe		
Bahnhofstr. 75
56170 Bendorf
Tel.: 02622 3005
Fax: 02622 15941 
E-Mail: mvz-gynaekologie.bendorf@bbtgruppe.de

MVZ AM MARIENHOF KOBLENZ (Vallendar)

Praxis für Gynäkologie & Geburtshilfe		
Höhrer Str. 34
56179 Vallendar
Tel.: 0261 9634783
		

MVZ AM BRÜDERKRANKENHAUS MONTABAUR
(Ärztehaus Montamedicum)

Praxis für Gynäkologie & Geburtshilfe
Koblenzer Str. 9a 
56410 Montabaur 
Tel.: 02602 122-4380
Fax: 02602 122-4389 
E-Mail: mvz-gynaekologie.bkm@bbtgruppe.de	

 

MVZ AM MARIENHOF KOBLENZ  
(Haus Augustinus)

Praxis für Gynäkologie & Geburtshilfe

n		Dr. med. Julia Bergmann 
		  Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe

n		Dr. med. Nicole Hagen 
		  Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe

n		Anke Janz 
		  Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe

n		Isabel Santos Cruz
		  Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe

MVZ AM MARIENHOF KOBLENZ (Bendorf)

Praxis für Gynäkologie & Geburtshilfe

n		Jan-Peter Steigelmann
		  Facharzt für Gynäkologie und Geburtshilfe

MVZ AM MARIENHOF KOBLENZ (Vallendar)

Praxis für Gynäkologie & Geburtshilfe

n		Dr. med. Sabine Stadtmüller
		  Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe

MVZ AM BRÜDERKRANKENHAUS MONTABAUR
(Ärztehaus Montamedicum)

Praxis für Gynäkologie & Geburtshilfe

n		Miriam Fried
		  Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe

n		Jasmin Metternich-Rifaat
		  Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe

n		Dr. med. Gert Rohrmann
		  Facharzt für Gynäkologie und Geburtshilfe



Dank des medizinischen Fortschrittes können Risiken und Er-
krankungen in der Schwangeschaft heutzutage frühzeitig er-
kannt werden. Zur Früherkennung stehen moderne Zusatzun-
tersuchungen zur Verfügung, welche medizinisch sinnvoll sind, 
von den Krankenkassen aber nicht übernommen werden.

Im gemeinsamen Gespräch beraten wir Sie gerne individuell, 
welche Zusatzleistungen Ihre Vorsorge optimieren können. Da-
durch können wir Ihrem verständlichen Bedürfnis nach höchst-
möglicher Sicherheit nachkommen.

Jede Schwangerschaft ist, 
genauso wie das 
sich entwickelnde Kind, 
einmalig.

Unsere Praxen bieten Ihnen Zusatzuntersuchungen an, die 
modernsten Standards entsprechen, jedoch nicht in der gesetz-
lichen Vorsorge enthalten sind. Diese Untersuchungsmöglich-
keiten geben Ihnen ein Plus an Sicherheit, wenn es um Ihre 
Vorsorgeuntersuchung geht. Die Kosten für diese sogenannten 
„Individuellen medizinisch-fachärztlichen Gesundheitsleis-
tungen“, kurz IGeL genannt, werden dem Patienten privat in 
Rechnung gestellt. 

FOLGENDE IGEL-LEISTUNGEN BIETEN WIR IHNEN AN:

n	 Zusätzlicher Zuckertest (75g)

n	 Infektionsdiagnostik:		

	 Streptokokken Gruppe B				  
Abschätzung Infektionsrisiko mittels Abstrich  
der Vagina ab der 35. Woche	

		 Toxoplasmose-Test					   
Abschätzung Infektionsrisiko mittels Blutuntersuchung

		 Cytomegalie-Test (CMV)				  
Abschätzung Infektionsrisiko mittels Blutuntersuchung	

		 Ringelröteln-Test (Parvovirus B-19)			 
Abschätzung Infektionsrisiko mittels Blutuntersuchung

Die gesetzlich vorgegebenen Mutterschaftsrichtlinien bieten 
Ihnen folgende medizinisch notwendigen Leistungen:

n	 Anamnese und Beratung

n	 Körpergewichtskontrolle

n	 Blutdruckmessungen

n	 Urinuntersuchungen inkl. 	Chlamydienscreening

n	 Blutuntersuchung: 

		 - Antikörpersuchtest 

		 - Blutgruppenbestimmung

		 - Hämoglobinwert

		 - Lues-Suchtest

		 - HIV-Test (wenn gewünscht)

		 - Hepatitis-Test

n	 Rötelnschutzüberprüfungen

n	 Krebsvorsorge-Abstrich

n	 Vaginale Untersuchung

n	 Ultraschalluntersuchung 					   
vorgesehen sind drei Untersuchungen in der 			 
SSW 9. – 12.; SSW 19. – 22.; SSW 29. – 32.

n	 Anti-D-Immunglobin-Prophylaxe

n	 50 g-Zuckerbelastungstest (OGT) zwischen  
24. – 28. SSW

n	 Auffrischimpfung für Keuchhusten im letzen SS-Drittel

n	 Saisonale Grippeimpfung nach der 12. SSW

LIEBE PATIENTIN! „IGEL-LEISTUNGEN“ GESETZLICHE VORSORGE


