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Kleidung:
Ihre Kleidung sollte bequem und der Jahreszeit angemessen sein. 

Gut wären: 
☐ 4x Nachtwäsche
☐ 4x Slips
☐ 4x bequeme Hosen
☐ 5x T-Shirts
☐ 5x Pullover
☐ 5x Strümpfe
☐ 1 Paar geschlossene Hausschuhe möglichst mit  Klettverschluß und wenn möglich  
☐ 1 Paar bequeme Turnschuhe, optimalerweise mit Klettverschluß

Falls Sie nicht von Angehörigen besucht werden können gerne auch mehr einpacken!

Pfl egeartikel:
Bringen Sie gerne Ihren eigenen Kulturbeutel mit. 

Wichtig wären insbesondere: 
☐ Kamm
☐ Zahnreinigungszubehör
☐ Maniküre-Set
☐ Damen dürfen gerne Lockenwickler mitbringen
☐ Rasierer (nass od. trocken)
☐ Rasiergel
☐ Cremelotion
☐ Duschgel
☐ Haarshampoo 
☐ Haftcreme (falls benötigt) 
☐ 1 großes Handtuch
☐ 1 Waschlappen

Inkontinenzmaterialien werden ausreichend von uns vorgehalten. Falls Sie eigene
Inkontinenzmaterialien bevorzugen, gerne mitbringen.

Hilfsmittel wie Hörgeräte, Brille nicht vergessen! 
Ihr eigener Rollator darf Sie, gut beschriftet, gerne begleiten.

Eine Auswahl an Rollatoren, Rollstühlen und anderen Gehhilfen 
wird aber grundsätzlich bei uns vorgehalten. 


