Therapiedauer

Die Behandlung in unserer Tagesklinik wird
individuell festgelegt und durchgefiihrt.

Tagesablauf

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag: 8.10 — 15.00 Uhr
Samstag, Sonntag, feiertags geschlossen

Sie werden morgens zu Hause abgeholt —
wir organisieren den Transport — und nach-
mittags um ca. 15.00 Uhr zuriickgebracht.
Die Kosten flir den Transport Gbernimmt in
der Regel die Krankenkasse.

Zu den Therapiezeiten erfolgt ein abge-
stimmtes Diagnostik- und Behandlungspro-
gramm unter Einbeziehung des geriatrisch-
en Teams. Zudem stellt die Tagesklinik ftr
die Zeit des Aufenthalts die notwendigen
Medikamente zur Verfligung. Das Mittag-
essen wird im Speisesaal in gemeinsamer

Runde eingenommen. In den Mittagspausen

konnen Sie sich in unsere Ruheraume
zurickziehen.

Kontakt | Anmeldung

St. Johannisstift Evangelisches
Krankenhaus Paderborn gGmbH

Geriatrische Tagesklinik
ReumontstraBe 31
33102 Paderborn

Anmeldung zur Tagesklinik
Tel.: (05251) 401-820

Fax: (05251) 401-891
geriatrische-klinik@johannisstift.de

Bitte beachten Sie unseren Anmeldebogen flir die
Tagesklinik auf unserer Homepage.

Dr. Carmen Solbach

Leitung Tagesklinik

Fachérztin fiir Innere Medizin,
Geriatrie, Palliativmedizin,
Notfallmedizin, Diabetologin
nach DDG

www.johannisstift.de
blog.johannisstift.de
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Liebe Patientin, lieber Patient,
liebe Angehorige,

den wenigsten Menschen ist Gesundheit bis
ins hohe Alter gegeben. Doch auch bei zu-
nehmendem Alter und Krankheit bleibt der
Wunsch, ein mdglichst selbststandiges Leben
zu flihren. Unsere Geriatrische Tagesklinik ist
dafir ein einzigartiges Angebot.

Mit 15 Behandlungsplatzen ist die Tagesklinik
ein wichtiges Bindeglied zwischen dem statio-
naren und ambulanten Bereich in der Gesund-
heitsversorgung. Sie ist eine teilstationare
Form der Krankenhausbehandlung. Wir be-
handeln akut erkrankte Menschen, die eine
medizinische und pflegerische Behandlung be-
noétigen, die noch nicht oder nicht mehr
stationar versorgt werden mdissen.

Der Vorteil der Tagesklinik gegentiber einer
stationaren Behandlung ist, dass Sie in ihrem
gewohnten Lebensumfeld bleiben. Gleichzeitig
erhalten Sie alle Leistungen einer klinischen
Behandlung durch unser multiprofessionelles
Team.

Fir Riickfragen stehen wir Ihnen gern person-

lich zur Verfligung — bitte sprechen Sie uns an.

v.l.: Silke Robke, Milijana Milicevic, Mathias Obwioslo, Heike Siebens,
Dr. Carmen Solbach, Kerstin Rottges, Petra Bathe

Behandlungsschwerpunkte

Internistische Erkrankungen

v Herz- und Kreislauferkrankungen
v" Diabetes mellitus

v" Durchblutungsstérungen der Beine

Orthopadische Erkrankungen
v Osteoporose

v" chronische Gelenkerkrankungen
v Zustand nach Knochenbriichen

Geriatrische Probleme, zum Beispiel:
v' Sturzsyndrom

v Schwindel

v’ chronische Schmerzen

Neurologische Erkrankungen

v Zustand nach Schlaganfall

v" Parkinsonsyndrom

v Demenz (leichtes bis mittleres Stadium)

Zustand nach schweren Erkrankungen/
Operationen

In unserem multiprofessionellen Team arbei-
ten Arzte, Pflegedienst, Physiotherapie, Er-
gotherapie, Sozialdienst und Logopadie eng
zusammen. Unterstitzt werden sie durch
Sozialarbeiter, familiare Pflege und Konsi-
liardrzte, wie Psychologen, Psychiater und
Neurologen.

Dieses multiprofessionelles Team
erstellt fiir Sie einen individuellen
Behandlungsplan.

Voraussetzungen fiir die Behandlung

in der geriatrischen Tagesklinik:

v’ Die Patienten werden vom Hausarzt
eingewiesen oder nach Entlassung
aus einem Krankenhaus tibernommen.

v' Thre pflegerische hausliche Versorgung
ist morgens, abends und in der Nacht
gewabhrleistet

v Sie haben keine fortgeschrittene De-
menz

v' Sie sind frei von ansteckenden Krank-
heiten




